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• Lenf damarları


• Lenf düğümleri


• Lefoid organlar

Genel Bilgiler
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• Lenf damarları vücuttaki kan damarlari gibi yaygın bir ağ 
teşkil ederler.


• Bu damarlar belirli bölgelerde bulunan lenf düğümlerine 
uğrayarak geçerler.


• Lenf düğümlerine benzeyen ve vücudun bazı yerlerinde 
bulunan organlara lenfoid organ denir (dalak, timus, lenf 
bezleri, tonsillalar).


• Lenf damarlarının da venler gibi kapakçıkları bulunur. 


• Lenf damarları yolları üzerinde bulunan lenf düğümlerine 
uğrayarak ilerlerler.

Genel Bilgiler
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• Kapiller yataktan venöz sisteme dönemeyen 
sıvı ve maddeler dokudan lenfatik sistem yolu 
ile uzaklaştırılır.


• Lenfatik sistem damarları ile taşınan sıvı 
sonunda venöz dolaşıma aktarılır.


• Venöz sistemde taşınan sıvıya lenf sıvısı 
denir.

Genel Bilgiler
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• Lenf damarı bulunmayan dokular


• Tırnak


• Kıllar


• Epidermis


• Kornea


• İç kulaktaki labirent


• Merkezi sinir sistemi


• Beyin zarları

Genel Bilgiler
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• Lenf damarları 

• Yüzeyel 

• Yüzeyel venlerle yan yana seyrederler.


• Derin 

• Derin kan damarları ile beraber seyrederler.

Genel Bilgiler
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• Lenf düğümleri 

• Gri/pembe, fasulye şeklinde oluşumlardır.


• İnsanda yaklaşık 500-1000 adet lenf düğümü vardır.


• İçlerinden geçen lenf sıvısını süzerler.


• Lenfositleri dolaşıma verirler.


• Antikor oluştururlar.

Genel Bilgiler
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• Baş ve boynun lenfatikleri truncus 
jugularis’e dökülür.


• Sağdaki tr. jugularis ductus 
lymphaticus dexter’e soldaki ise 
ductus thoracicus’a dökülür.


• Üst extremitenin lenflerini truncus 
subclavius toplar. Sağdaki ductus 
lymphaticus dexter’e soldaki ise 
ductus thoracicus’a açılır.

Genel Bilgiler
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• Göğüs boşluğunun lenf sıvısını 
truncus bronchiomediastinalis 
toplar. Sağdaki ductus 
lymphaticus dexter’e soldaki ise 
ductus thoracicus’a açılır.

Genel Bilgiler
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• Aorta’nın yan tarafında 
bulunan lenf düğümlerinden 
gelen lenf damarlarının 
birleşmesi ile truncus lumbalis 
oluşur. 


• Bu truncuslar karın içerisinde 
bulunan çift organların (böbrek, 
sürrenaller, genital organlar) ve 
her iki alt ekstremitenin lenfini 
toplar.


• Sağ ve sol truncus lumbalislerin 
ikisi de cisterna chyli’ye açılır. 

Genel Bilgiler
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• Aorta’nın ön tarafında bulunan 
lenf düğümlerinden gelen lenf 
damarlarının birleşmesi ile truncus 
intestinalis oluşur. Bu truncus 
cisterna chyli’ye açılır.


• Bu truncus karın içerisinde 
bulunan tek organların (karaciğer, 
dalak, mide, pankreas, ince ve 
kalın bağırsaklar) lenfini toplar.

Genel Bilgiler
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• Ductus thoracicus 

• Ductus thoracicus cisterna chyli denen bir şişkinlik ile 
başlar.


• Lenfin büyük bölümünü dolaşım sistemine getiren en büyük 
lenf damarıdır.


• Baş, boyun ve göğüs boşluğunun sol yarımı, sol üst 
ekstremite, göğüs boşluğunun sol yarısı, kalbin sol yarısı, sol 
akciğer ve karaciğerin diyafragmatik yüzü, tüm alt 
ekstremite, pelvis ve karın organları dahil vücudun lenfini 
toplar.


• Cisterna chyli 3 lenf truncusunun lenfini toplar:


• Truncus lumbalis dexter


• Truncus lumbalis sinister


• Truncus intestinalis


• Ductus thoracicus, v. jugularis interna ile v. subclavia’nın 
birleştiği köşeye açılır (angulus venosus sinistra).

Genel Bilgiler
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• Ductus lymphaticus dexter 

• Baş, boyun ve göğüs 
boşluğunun sağ yarımı, 
sağ üst ekstremite, sağ 
akciğer ve karaciğerin 
diyafragmatik yüzünün 
lenf sıvısını toplar ve 
angulus venosus 
dextra’ya açılır.

Genel Bilgiler
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• Alt ve üst ekstremitelerin lenfatik akımı yüzeyel ve derin 
olmak üzere iki grup oluştururlar. 


• Lenf damarlarının dağılımı venlerin dağılımına çok benzerlik 
gösterir. 


• Venöz sistemden tek farkı lenf damarlarının belirli yerlerde 
lenf düğümlerine uğrayarak devam etmesidir.

Genel Bilgiler
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• Timus 

• Mediastende bulunur. Pubertye 
kadar büyümeye devam eder. 
Daha sonra atrofi uğrar ve yerini 
yağ dokusuna bırakır. Rengi de 
yağ dokusuna bağlı olarak 
sarımtıraktır. 


• Timus, eşit büyüklükte olmayan 
iki lobdan ve bu iki lobu birbirine 
bağlayan gevşek bağ 
dokusundan oluşur.


• Gelişim çağında timus, lenfatik 
sisteminin normal gelişmesinde 
ve bağışıklık için gerekli olan 
antikorların oluşmasında etkilidir.

Lenfoid Organlar
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• Dalak 

• Karın boşluğu içersinde bulunan 
lenfoid bir organdır.


• Anne karnında ve yeni doğanlar 
da kan yapımında görevli bir 
organ iken erişkinlik döneminde 
bu özelliğini kaybeder ve 
eritrositlerin yıkımı yeri olarak 
görev yapar.

Lenfoid Organlar
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• Tonsillalar 

• Vücutta toplam dört adet tonsilla vardır. Hepsine 
birden “Waldeyer’in lenfatik halkası” denir.


• Halk arasında bademcik olarak bilinir.


• Bu oluşumlar ağız ve burun boşluğundan mikro 
organizmaların aşağı geçmesini engellemek için 
görev alırlar.


• Tonsilla palatina (boğazda), 


• Tonsilla lingualis (dil kökünde),


• Tonsilla tubaria (öztaki borusunun farinkse 
açıldığı deliğin etrafında)


• Tonsilla pharyngea (farinksin nasal 
parçasının arka tarafında).

Lenfoid Organlar
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